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@cmn fundacien de san-
ta Teresa de Jesds (1571) en
la que fallecié (4.10.1582) y
estd enterrada, pudiéndose
contemplar su Sepukro en
el centro del retablo del Altar
Mayor de |a iglesia; detras del
cual se encuentra el camarin
|para visitar y venerar de cerca
|2 tumba de la Santa.

‘meta principal d |a visitay peregrinacién.

los Padres Carmelitas
e iglesia de san Juan
. delaCruz

Y s tornls doricala ol ani aacHi yPicrety
compafero de a Santa y reformador de los carmelitas
descalzos. Edificado sobre el solar de los Ovalle-Ahu-
mada, hermanos de santaTeresa en el siglo XVIL
Su iglesia de estila tipico camelitano es la primera del
mundo dedicada a san Juan de la Cruz.

Incluye el Museo teresianc-sanjuanista y el claustro e
iglesia del siglo ¥VIl en el més puro estilo carmelitano.

st Torasa s
Porla iglesia de la Anunciacién se tiene accesoala celda
donde muri6 y la_sala-museo adyacente donde se en-
cuentra y se veneran las reliquias del corazon y brazo.
Este lugar es el coraz6n espiritual de Alba de Tormes yla

Luién es saifa Tenesa de Jesiis

TERESA DE CEPEDA Y AHUMADA, més conacida coma
santa Teresa de Jesiis, nacié < 28 de marzo de 1515
en Avila dentro de una familia de ascendencia judia por
parte de su padre Alonso Sénchez de Cepeda, natural de
Toleda). Santa Teresa optt por la vida demonjaen el mo-
nasterio canmelita de 3 Encamacidn (1535).

Eneel 1560, contando con el apoyo de un grupo de amigas
de su mismo monastenio decide llevar a cabo una expe-
riencia de un convento femenino reformado en la misma
Giudad de Avila, que recuperase el esplritu primitivo de la
Orden medieval del Carmelo. Después de no pocas con-
tradicciones, logra inaugurar el monasterio de cammelitas
descalzas de san José de Avila el 24 de agosto de 1562, al
que saquirdn la fundacién de otros monasterios en afos
sucesivos: Medina del Campa (1567), Malagan (1568), Va-
ladolid {1568), Toledo (1568, Pastrana (1569), Salamanca
(1570, Alba de Tormes {1571}, Segovia (1574), Beas de
Segura {1575), Sevilla (1575), Caravaca de la Cruz {1576),
Villanueva de la Jara (1580), Palencia (1580}, Soria (1581},

2 {1582), Burgos (1582}; incduso hace |a reforma en-
tre los frailes con la ayuda de san Juan de la Cruz, que fue
&l primer canmelita descatzo. De ahf que se3 considerada
coma reformadora del viejo Carmeln, pero también como
fundadora por el nuevo vigor que imprimid al espiritu de
Ia familia cammelitana.

A la par, esta mujer no es menos importante por a la-
bor literaria que desamolld con sus escritos, de cardcter
mistico sobre todo, cultivando diversos géneros iterari-
o5, aunque son casi todos de cardcter autobiografico. El

cribir ella Io justifica por obediencia 3 Dios o a sus con-
fesores, pero en realidad nace de su vocadtn literaria y
de los desens de entrar en comun con el lector a
través de la palabra escrita: escribo como habla. Su obras
ma- yores san 4: la Vida o autobiografia, el Camine de
Perfecciéin, las Fundaciones o historia de sus conventos,
& Castillo interior o Las Moradas, que es 2 obra cumbre
de su propuesta mistica. De estos 4 libros conservamos el

texto autografo de su propia mana, guardados en & biblio.

teca real dal monasterio de El Escorial y en los monaste-
ios de Sevilla y Valladolid. Adems ha escrito poesia para

Museo
Carmelitano
“Teresade Jests
en Alba"

fr_.)n la actualidad, se trata
del mayor espacio exposi-g
tivo dedicado a santa Tere-
sa de Jests. Comprende la
visita de los camarines y del
sepulcro terasiano de cerca,
profusamente  decorados =
al fresco y adornados con|
ldmparas votivas de plata.
Este museo posee salas de
pintura, escultura, orfebre-

peregrinaciones teresianas a
través de los siglos. Asl per-
mite constatar la presencia
artistica de Teresa en al arta,
pero todo al servicio y ador-

no de su sepulcro. Camortn s ool sapudc ST

folleto turistico completo.jpg (1527x1077)

las fiestas conventuales, las Cuentas de conciencia o rela-
ciones espirituzles, y un Epistolario bastante amplio que
se acerea a las 500 cartas, pero que pudo pasar del name-
10 de 15.000 por 13 variedad de personas con quien se ra-
lacionaba y la cantidad de asuntos que a diario pasaban
por sus manos. Mediante Iz carta logré craar un mundo
amplio de relaciones con toda la sociedad espanolz y, par
e50, constituyen un magnifico retrato de aquel siglo XV

El valor literaric y mistico de la obra teresiana hoy es
reconocido en todo el munde: su obra literaria ha sido tra-
durida a todas las lenguas v es leida por personas incluso
no cristianas. Es un referenta de la escritura en femenino,
pernsobre tods, es una reprasentante cualificada de 2 ex-
periencia mistica cristiana. De ahi que Ia iglesia 12 recono-
ciera el titulo de ‘Doctora de la Iglesia” en 1970, alge que
antes salo seaplicaba a escritares de sexo masculing. Hoy
por hoy, la obra escrita teresiana es lo que perdura fnos
quedala palabra) y el mejor retrato de esta mujer.

Alba de Tormes era para ella una villz a 2 que s santia
ligada por tantos vinculos, induso Familiares: su herma-
na menar, Juana de Ahumads, estaba casaa aqui con el
caballero Juan de Ovalle; tenia una gran amistad con la
esposa del lll Duque de Alba, D Femando Alvarez de To-
ledo {que morird &l mismo afio que la santa), y con toda la
familiz ducal, por I que en acasiones vina sélo requerida
por ellaa su castilo,

Por fin, Ia fundacion del monasterio en Alba de Tormes
(24.1.1571), consolids de manera mas fusrte esta vincu-
lacitin, algo que luego sellaria la muerte y la permanencia
de su sepukro.

Santa Teresa de Jesids, a requerimiento de la entonces
Duguesa de Alba, viaja a la villa de Alba de Tormes, a
donde llage muy enferma la tarde del 20 de septiambre
de 1582 Endias sucesivos fue empearando hasta quealla
mismma se dio cuenta de que era el final de su vida y soli-
cité los sacramentos de la Iglesia. Por eso, repetia a menu-
do que "morla hija de la Igiesia’ Murié el 4 de octubre
de 1582 a las 9 de la noche en una celda del comvento
de las MM Carmelitas que todavia se pusde ver, pero fus
enterrada al dia siguiente en a reja del coro bajo de la i-
glesia conventual. que aquel ano se conto 15 de octubre,

Iglesia-Museo

de S. Juan Apdstol
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3 causa de la reforma del calendario gregoriana en toda
Europa. De inmediato, debido a la mentalidad devocional
del momento, fueron separados su brazo izquierdo ¥ su
corazdn del cuerpo con el fin de ser expuestos a la vene-
racitn popular. H resto de sus reliquias, salvo oiras partes
que fueron extraidas y se conservan en diferentes lugares.
permanecen en el albense, que 8s meta de nu-
merosas peregrinacionas desde el siglo XVI hasta la actua-
lidad.

Beatificada en el 1614 y canonizada en o 1622, este mo-
nasterio e iglesia de fa Anunciacion que quarda sus restas
mortales, es el santuario teresiano mds importante.

Esta villa de Alba de Tormes, desde aquel octubre del

1582 vela el suefio de Ia vida eterna de la Madre Tere-
52, coma ya cants Migual de Canvants

Aungue naciste en Avila, se puede

Iglesla y Convento
de la Madre de Dios,

S undacion de la familia ducal para terciarias fran-
ciscanas en elsiglo XV, cuyo escudo de armas preside
la fachada del convento. Lugar donde santa Teresa
se hospeds y firmo las escrituras fundacionales de
su convento de la Anunciacién. Conviene visitar el
claustro renacentista, iglesia con artesonado mudé-
jar y la capilla funeraria plateresca de los Gaytan

‘De estilo romanico-mudéjar de siglo XII, sus ib-
sides son un buen exponente del mudéjar salmanting,
alberga en su interior entre otras obras: el Apostolado
roménico-bizantino en piedra policromada, la maque-
ta del proyecto completo original de la Basilica tere-
siana; y la pintura del Cristo atado 2 la columna atribui-
da aVicente Magip.

e P e e T e

tino de santa Maria
lecastin AT, delas Duefias

por su repasteria (dulces y almendras de santa
sa) y trabajos de imprenta y encuadernacién.
Agui tuvo santa Teresa dos monjas amigas, h
nas de su cuiiado fuan de Ovalle.

y)ﬁmzm monasterio de premostratenses, lu
jerdnimos, orden espafiola a la que perteneci
Diego de Yepes, confesor y segundo bidgrafo d
Teresa. Hoy restaurado y habitado por los Sace
del Sagrado Corazén (PPReparadores). Fue p:
de la familia ducal hasta el siglo XIX. En este v
terio albense profess Fray Juan de Ortega, al qu
atribuye la autoria de la obra “Lazarillo de Tor:
Se puede visitar el claus-
tro renacentista y la ex- 1 +

posicion “Fuerte como un
Leon”, que narra la his-
toria del convento hastal
nuestros dias, asi como el
Museo  Arqueologico en
el recinto de la antigua i-
glesia gotica, un merecido B9
homenaje al Padre Belda,

(1909-2007),  constituido
para perpemar su legado
pedagdgico.

E.Jn estilo neagético, segln
proyecto del arquitecto Enrique |/

M. Repullés, fue comenzada en |

1898 con el fin de albergar las |

grandes peregrinacianes al se-
pulcro teresiano. En situacidn
inacabada AT,
Junto a ella, la estatua del beato Papa Juan Pabk
se erigié en agradecimiento a su visita a Alba de”
an el IV centenario da la muerts de santa Teresa
A laderacha de lo que hubiera sido |z fachada y
al interior de la Basilica teresiana se halla la estz
brence de santa Teresa, del escultor salmanting
cio Blanco (1977); lugar apropiado para hacer la{
cuerdo de la visita 3 Alba de Tomes.

anualmemmlapamquia de EaVilla, su edif
estilo gético s del siglo ¥VI.

De aqui se llevd solemnemente en procesicn la
ristia hasta el nuevo convento carmelita, y en ag)
(25.01.1571) entre sus filas de sacerdotes, religi
gente figuraba nada menos que santa Teresa, sa
de la Cruz y hasta el famoso tecloge dominico s:
tino Domingo Bifiez.

m



